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La migration nette externe en Islande en 2020
était de 2 435 par rapport à 4 961 l'année
précédente. Le nombre d'immigrants était de
10 429 en 2020 par rapport à 12 006 en 2019.
En même temps, le nombre d'émigrants est
passé de 7 045 à 7 994.

Le Danemark est le pays de destination le plus
populaire pour les citoyens islandais. Sur les 2
161 citoyens islandais qui ont émigré en 2020,
un total de 1 360 se sont installés en Norvège,
au Danemark ou en Suède. La plupart d'entre
eux ont émigré au Danemark, soit 730
personnes. Ces pays étaient également les
principaux pays d'origine des citoyens islandais
immigrés, avec 1 594 sur 2 718 immigrants
provenant de ces pays.
La plupart des citoyens étrangers émigrant
depuis l'Islande se sont installés en Pologne,
soit 1 958 sur 5 833. La Pologne était
également le plus grand contributeur
d'immigrants ayant une citoyenneté étrangère,
avec 1 966 personnes sur 7 711 immigrants
étrangers.

L'âge le plus fréquent des émigrants était de
26 ans. Le groupe d'âge le plus important
parmi ceux qui ont émigré ou immigré en
2020 était celui des 20-29 ans, représentant
39 % de la population. Cependant, l'âge
modal des émigrants était de 26 ans (406) et
l'âge modal des immigrants était égal entre
25 et 26 ans, soit 467.
La migration interne la plus positive dans la
région Sud Lorsque l'on considère
uniquement la migration interne entre les
régions en 2020, la région Sud a connu la
migration interne la plus positive (161),
suivie par la région de la capitale qui a
enregistré une migration interne positive de
62 personnes. La région Ouest a enregistré la
migration interne la plus négative (-90),
suivie de près par la région Est (-73) et les
Westfjords (-81). La région du Nord-Est a été
la seule région à enregistrer une migration
externe négative en 2020, soit -50
personnes. En ce qui concerne la migration
externe, la région de la capitale a connu la
migration la plus positive, avec 1 891
personnes, suivie de la région Sud (410
personnes). Trois régions du pays ont
enregistré une migration nette négative en
2020, à savoir la région du Nord-Est, les
Westfjords et la région Ouest, tandis que les
autres régions ont connu une migration nette
positive.
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